o | MUNSTER

it SPEISEKARTE ®

Datum: 12.10. bis 15.10.2026

Menii 1 Menii 2
Schule:Vollkost Schule:Veget. Kost
12.10.26 : 3 (a9)
Bolognesesauce leicht(6,2) Gemise Nuggets'®9

Bio-Nudeln DE-OKO-003 Djuvec - Reis®®

en
g Gurkensalat Gurkensalat
Apfel Apfel
13.10.26 Pizza Salami(a,g,6,2) Pizza Margherita(a,g,6,2)
- Quarkspeise mit Friichten e.H Quarkspeise mit Friichten e.H.
Z Ferien
2

Gemuselasagne leicht(a,g,h,i,},6,2)

14.10.26 Gemuselasagne leicht(a,g,h,i,},6,2)
Krautersauce leicht(a,g10,h,6)

Krautersauce leicht(a,g10,h,6)

<=
E Pfirsichkompott Pfirsichkompott
:

15.10.26 Rinderschmorbraten(j,2) Eierpfannkuchen natur@<
o Selleriesauce Ielcht(a,910,|,J,4,2) Erdbeer-Rhabarber Kompott®
% Bio-Salzkartoffeln DE-OKO-003(l,5)
= Bio-Mischgemiise DE-OKO-003(h) Karamelpudding'?

A .
Karamelpudding(qg)
Anderungen bleiben vorbehalten!
Guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam.

b Alle Speisen werden ohne Verwendung von Schweinefleisch hergestellt!

2 = Konservierungsstoffe, 6 = Mit Sduerungsmitteln, A = Glutenhaltiges Getreide, C = Eier u. Eierzeugnisse, D = Soja u. Sojaerz., E = Milch u. Milcherzeugnisse,

G = Sellerie u. Sellerieerz. , H = Senf u. Senferz.



